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Erste Seminare 2027  •  Nachruf auf Michael Jähme  •  Seminartipps

Am 12. September zum CSD in Halle!

Liebe Freund*innen des Waldschlösschens,

nach dem Anschlag auf den CSD in Berlin sind in ganz Deutschland Menschen
auf die Straße gegangen, um zu zeigen: Wir lassen uns nicht einschüchtern.
Ein besonders bewegender Moment davon war das BeneVzkonzert „Fresse auf
für queere Freiheit“ in der ausverkauften Berliner Columbiahalle, organisiert
von Baran Kok & Friends. Wir waren dabei und tief berührt – nicht zuletzt von
Herbert Grönemeyer, der gemeinsam mit Rapper Soho Bani „Zeit, dass sich
was dreht“ performte. Was für ein Bild, als der 70-Jährige von einer neuen
Generation queerer Menschen als Unterstützer gefeiert wurde. Unsere
Impressionen dieses Abends haben wir auf Instagram festgehalten.

Diese Woche musste die LGBTQ-Community von einem anderen berühmten
Ally Abschied nehmen: Dolly Parton. Wir haben spontan in unserem Speisesaal
mit einem Bild an sie erinnert – an eine Künstlerin, die sich zeitlebens an die
Seite queerer Menschen gestellt hat, ganz ohne großes Aufheben, aber mit
umso größerer Wirkung. Menschen wie Dolly Parton und Herbert Grönemeyer
zeigen: Verbündete, die sich sichtbar und hörbar positionieren, tun gerade jetzt
gut. Sie erinnern uns daran, dass wir nicht allein sind.

„Jetzt erst recht“ heißt in diesen Wochen auch, den Menschen in Sachsen-
Anhalt, die eine rechtsextreme Landesregierung fürchten, den Rücken zu
stärken. Youtuber Marcant macht das gerade bei seiner „Ost-Tour“. Wie
wichtig den jungen Queers allein die Anwesenheit des Creators ist, zeigen die
Reaktionen während seines Besuchs beim CSD in Magdeburg.

Auch das Waldschlösschen fährt nach Sachsen-Anhalt. Am 12. September
sind wir beim CSD Halle dabei, mit einem eigenen Info-Stand – kommt gern
vorbei! Nach Eberswalde und Erfurt ist es (neben Berlin) der dritte CSD im
Osten Deutschlands, den wir als Waldschlösschen in den vergangenen Jahren
besucht haben. Und am 1. Oktober Vndet in Stendal mit unserer Mitwirkung die
10. Fachtagung „Kinder- und Jugendhilfe & Schule verqueeren“ statt – diesmal
zum Thema „Kinderrechte queer gedacht“. 

Euer Kevin Rosenberger

PS: Im November erscheint unser Jahresprogramm 2027. Aber schon ab 01.
September könnt ihr erste Veranstaltungen buchen. In diesem Newsletter
erfahrt ihr, welche das sind.

Seminartipps
Unser komplettes Veranstaltungsprogramm Vndet ihr auf unserer Website.

Fr, 25.09. – So, 27.09.2026

TINA*Aktiv – Community solidarisch
gestalten

Wie bildet man eigentlich Community und was
brauchen wir dafür? Wie können wir uns gerade in
diesen Zeiten gemeinsam stärken und schützen?
Wie schaffen wir Räume, in denen sich Menschen
gesehen und willkommen fühlen? Wen denken wir
eigentlich (nicht genug) mit, wenn wir über
Community reden?
Wir beschäftigen uns im diesjährigen TINA*Aktiv
damit, was es bedeutet, Community solidarisch zu
denken.

Denn: Immer wieder zeigt sich – queere Räume
sind nicht für uns alle gleich sicher - auch das
jährlichen TINA*Aktiv nicht. Als Orga-Team starten
wir daher dieses Jahr den Versuch eines
Wochenendes, an dem wir vermehrt uns und
unsere Räume repektieren. Lasst sie endlich
anfangen, sie so zu verändern, dass sich TINA*
Personen, die neben Trans*- und
Queerfeindlichkeit auch von Rassismus und
Ableismus betroffen sind, sicher(er) fühlen können
als Teil einer gemeinsamen Community.
Gemeinsam möchten wir uns mit Themen wie
Critical Whiteness, Perspektiven queerer
Geschichte. 

Gemeinsam zu lernen und ein Bewusstsein für
unsere Wissensstände und Erfahrungen zu
entwickeln, ist mit einer der Pfeiler, auf denen wir
das diesjährige Treffen aufbauen – und so
gestärkt und solidarisch handeln können. Ein Teil
des Programms wird BIPoC only sein, sodass es
einen geschützteren Rahmen gibt, um sich
auszutauschen und Kraft zu tanken. Außerdem
wird es einen dauerhaften BIPoC only Raum
geben. Während Veranstaltungen, die vor allem zur
Repektion weißer TINA*Spaces beitragen sollen
(wie Critical Whiteness Workshops), wird es ein
Alternativprogramm für BIPoCs geben.

Freie Plätze – rasch anmelden!

Fr, 02.10. – So. 04.10.2026
Empowerment für queere BIPoC Jugendliche

Fr, 02.10. – So, 04.10.2026
Antiziganismus und Queerfeindlichkeit –
intersektionale Perspektiven in der
Auseinandersetzung mit Diskriminierung

Fr, 11.12. – So, 13.12.2026
AbgeFuckt?! – Schwuler Sex (Hands-on)

Do, 15.10. – So, 18.10.2026
Kammermusik im Waldschlösschen

Mo, 09.11. – Mi, 11.11.2026
Seminar für ältere schwule und queere Männer

Fr, 27.11. – So, 29.11.2026
Antisemitismus der Gegenwart

Fr, 27.11. – So, 29.11.2026
Queere Befreiung und Klassenkampf

Mo, 30.11. – Fr, 04.12.2026
Queersensibler Geburtsvorbereitungskurs

Fr, 04.12. – So, 06.12.2026
Dezembertagung: Queerer Aktivismus im digitalen
Raum

Mo, 07.12. – Fr, 11.12.2026
Mindful Self-Compassion (Achtsames
Selbstmitgefühl MSC) für LSBTIQ+

Mo, 14.12. – Fr, 18.12.2026
Behinderte Schwule treffen sich

Fr, 18.12. – So, 20.12.2026
„Es war einmal…“: Selbstakzeptanz und innere
Stärke – Märchenarbeit für Männer

Fr, 18.12. – So, 20.12.2026
Bondage-Workshop mit Schwerpunkt auf Cock-
and-Ball-Ties

Seminare für Menschen mit geistiger
Beeinträchtigung

Mo, 28.09. – Fr, 02.10.2026
Kreativwoche – für Menschen mit geistiger
Beeinträchtigung

Seminare 2027 — ab 1.9. buchen

Fr, 08.01. – So, 10.01.2027

Das etwas andere Tanzwochenende für Schwule*, Lesben* und Trans*
Motto: Ballroom in Red

Traditionell zum Jahresbeginn Vndet wieder das etwas andere Tanzwochenende bei uns statt! Eine weitere
Gelegenheit, ein bewegungsreiches und unterhaltsames Tanzwochenende im Waldschlösschen jenseits
der heterosexuellen Tanznorm zu erleben.

Es steht eine bunte Mischung von Standardtänzen – vom langsamen Walzer, Slow Fox über Rumba, Cha
Cha sowie aktuellen Tänzen – auf dem Programm, das sich sowohl an Anfänger*innen und wenig Geübte
als auch an Fortgeschrittene wendet. Figuren und Technik werden Themen in verschiedenen
Unterrichtseinheiten sein. Neben Standardtanz wird auch freier Tanz (z.B. Swing) in einzelnen Workshops
angeboten! 

Bei der Ballnacht am Samstagabend kann dann das gerade erlernte oder erweiterte tänzerische Können
gleich umgesetzt werden.

Du kannst alleine wie auch mit einer*em Tanzpartner*in teilnehmen.

Fr, 08.01. – So, 10.01.2027

Berühren und entspannen
Massageworkshop für Schwule

Massage gehört zu den ältesten Heilverfahren der
Menschheit. Sie dient nicht nur als Technik gegen
Verspannungen, sondern unterstützt uns dabei, zu
entspannen, zu sich zu kommen, sich gehen zu
lassen, seinen eigenen Rhythmus zu Vnden – und
den des anderen.

Dieser Workshop bietet den Teilnehmern die
Möglichkeit, durch eine einfache Technik schnell
eine effektive Massage zu erlernen. Aber auch die
Intuition – sowie bewusstes Berühren und
Berührtwerden – stehen in diesem Workshop im
Vordergrund. Die Teilnehmer massieren sich
gegenseitig und können so erfahren, wie Massage
erlebt werden kann. Mit dem Erlernten kann jeder
ein Stück Entspannungsmöglichkeit mit nach
Hause nehmen!

Fr, 29.01. – So, 31.01.2026

Lass einfach gut sein jetzt! – Ein
prozessorientierter Workshop ohne
Erfolgsdruck
Seminar für Schwule

„Alles gut bei dir?“ – Nö, eigentlich nicht. Der
Innere Kritiker mault weiter, die altbekannten
Gedanken- und Gefühls-Trolle sitzen noch immer
mit auf dem Sofa und geben ihren Senf dazu. Und
außerdem erleben wir Traurigkeit über das, was
war, gerechten Zorn über das, was ist, und Angst
vor dem, was kommt.
Wir erkunden gemeinsam und mit viel Freiraum für
die eigenen Anliegen, was genau uns daran
hindert, es für den Moment gleichwohl einfach mal
gut sein zu lassen, ohne deshalb alles gutheißen
zu müssen. Übungen für Körper, Geist und Seele
helfen dabei, Zufriedenheit im Jetzt zu kultivieren
und erstaunt zu erfahren, dass dieser Zustand so
gar nichts mit Rückzug, Resignation oder
Verdrängung zu tun hat.

Mo, 25.01. – Fr, 29.01.2027 – Bildungsurlaub – Early-Bird-Preis bis 1.12.Early-Bird-Preis bis 1.12.Early-Bird-Preis bis 1.12.Early-Bird-Preis bis 1.12.

Sprechfähig bleiben in konpikthaften Debatten

Ob in öffentlichen Debatten, sozialen Medien oder im alltäglichen Miteinander: Diskussionsstile werden
zunehmend von Polarisierung, Desinformation und manipulativer Rhetorik geprägt. Subtile Abwertungen,
Verdrehungen und Hatespeech prägen Kommunikationssituationen, die häuVg als „toxisch“ erlebt werden
und Konpiktverläufe hervorrufen, die – im wahrsten Sinne des Wortes – sprachlos machen.

Nicht nur in sozialen Medien, sondern häuVg auch im persönlichen Gespräch scheint ein verletzender
Tonfall zur Normalität geworden zu sein, der hetzt, spaltet und gegeneinander aufbringt. Die Neigung zu
Unterstellungen, Projektionen und vorschnellen Interpretationen lassen Menschen in Urteilen, Vorwürfen
und Anschuldigungen denken. Digitale Kommunikationsräume können solche Dynamiken durch
algorithmische Verstärkung und gezielte Desinformationskampagnen zusätzlich fördern und lassen die
gesellschaftliche Spaltung in ihren medialen Echokammern eskalieren.

Dieser 5-tägige Bildungsurlaub eröffnet einen bewussten Ausstieg aus festgefahrenen
Kommunikationsmustern und den oft lähmenden Reaktionsspiralen konpikthafter Debatten.

Weitere ab 1.9. buchbare Veranstaltungen:

Do, 11.02. – So,
14.02.27
Traditionelle Lomi-
Massage –
Berührungskunst für
schwule Männer

So, 21.02. – So.
28.02.2027
Fasten • Innehalten •
Kraft tanken
Gesundheitsworkshop
für Schwule

So. 07.03. – So.
14.03.2027
Heilfasten
Gesundheitsworkshop
für Schwule

Di. 30.03.27 – Do.
01.04.2027
Bondage-Workshop
mit Schwerpunkt auf
Cock-and-Ball-Ties

Fr, 15.01. – So, 17.01.2027
Mindful Men – Achtsamkeit für
schwule Männer

Fr, 05.02. – So, 07.02.2027
Stille – Meditation für schwule
Männer*

Do, 14.01. – So, 17.01.2027
Sicher & geborgen: Workshops
und Erfahrungsräume für
Crossdresser und Transfrauen

Fr, 16.10. – So, 18.10.2026

Queer Hearts, Queer Tears – Ein
Wochenende zwischen Verbindung, Trauer
und Rest
Workshop von Lambda für Queers von 14 bis 27

Ein queeres Empowerment-Wochenende für Joy &
Rest in Zeiten politischer Krisen. In einer Zeit, in
der faschistische Tendenzen in Deutschland und
weltweit erstarken, brauchen wir Räume, die
beides können: Platz machen für Wut, Sorge und
Trauer – und gleichzeitig Orte des Aufatmens, der
Verbindung und der Freude sein.

Dieses Wochenende ist für junge Queers, die sich
nach genau so einem Raum sehnen. Wir kommen
zusammen, um die Schwere der aktuellen
politischen Realität nicht allein tragen zu müssen,
und schaffen gleichzeitig Zeit und Raum für Ruhe,
Kreativität und kollektive Stärke.

Neuigkeiten

Waldschlösschen unterzeichnet
Brief der Initiative „Wir sind alle
GLEICHen“

Das Waldschlösschen liegt in der
Gemeinde Gleichen – und hat deshalb
gern den Offenen Brief der Initiative „Wir
sind alle GLEICHen" unterzeichnet. Darin
bekennen sich Vereine, Organisationen
und Unternehmen aus der Gemeinde zu
Werten wie Offenheit, Toleranz, Vielfalt,
Respekt und Solidarität: „Derzeit werden
diese Werte so stark in Frage gestellt wie
schon seit Jahrzehnten nicht mehr.
Dieser Entwicklung stellen wir uns klar
entgegen und zeigen Haltung: Wir sind
für eine vielfältige und demokratische
Gesellschaft, die die Menschenrechte
anerkennt und in der alle Menschen
gleichwürdig teilhaben und Schutz
erfahren können. Wir stehen für ein
lebendiges Dorpeben und für eine klare
Stimme gegen rechtsextreme Positionen.
“

Der offene Brief auf der Initiativen-
Website

Online-Umfrage: „HIV-Forschung mitgestalten: Was
zählt für dich?“ 

HIV-Forschung entscheidet über Dinge, die dein Leben
betreffen. Aber wie oft wird gefragt, was du dir davon
erhoffst und was du dafür in Kauf nehmen würdest? Die
Aidshilfe NRW hat in Kooperation mit der Uniklinik Köln
genau dafür eine Umfrage entwickelt, die sich an Menschen,
die mit HIV leben, richtet. Also: Jetzt kommt es auf deine
Antworten an. Zur anonymen Onlineumfrage, die nur wenig
Minuten Zeit in Anspruch nimmt, geht es hier.

Gruppendiskussion des 
Netzwerks Queere Schwangerschaften zu TIN*-
sensibler Geburtshilfe

Für ein Forschungsprojekt sucht das Netzwerk Queere
Schwangerschaften Fachkräfte aus der
Geburtshilfe, die ihre Erfahrungen und Perspektiven zur
Versorgung und Begleitung von TIN* Personen (trans*,
inter* und nicht-binäre Personen) in einer
Gruppendiskussion teilen möchten. Der Online-Termin Vndet
am 23. September von 17 bis 20 Uhr statt.

Weitere Informationen zum Projekt 

Nachruf auf Michael Jähme

Von Wolfgang Vorhagen

Ach Michael!
Sechs Wochen ist es her, dass wir beide während der
Gesundheitstage für Positive im Waldschlösschen bei
einem gemeinsamen Spaziergang darüber sprachen, wie
sehr es dich inzwischen in deinem Alltag beeinträchtigt,
immer schlechter hören und sehen zu können.

Aber das Thema streiften wir nur, denn aufs Klagen hast du
dich nie lange zurückgezogen, sondern dich trotz der
krankheitsbedingten Zumutungen, die du in deiner langen
BiograVe mit HIV ertragen musstest, nicht von deiner
Neugier und dem Interesse für die Menschen und das Leben
um dich herum abbringen lassen.

Es ging bei unserem Spaziergang auch um deine große Vorfreude auf das schwule Bergwandercamp in
Mogno im Tessin, dass du nicht zum ersten Mal besuchtest, aber meintest, dass es aufgrund deiner kör-
perlichen Verfassung vermutlich das letzte Mal sein würde.

Du warst nicht jemand, mit dem ich in einem ständigen Kontakt war, aber alle paar Wochen tauschten wir
uns per SMS oder auch bei längeren Telefonaten aus, wenn es einen Anlass gab. Unser Telefonat nach
dem Tod von Rita Süßmuth und unser Versuch der Selbstanalyse, warum ihr Ableben bei uns beiden so
erstaunlich viel Trauer hervorrief, ist mir noch so gut in Erinnerung geblieben. Es war immer wieder
überraschend, wie oft du und ich Parallelen in unserem „in der Welt sein“ entdeckten.

Dankbar bin ich dir für dein Angebot von biograVschen Interviews als Rückblick auf Stationen meines
Lebens, die du mir als Geschenk angeboten hattest und in denen sich dann oft viele Anknüpfungspunkte
für tiefe Gespräche unter uns beiden ergaben, festgehalten auf Band! Dabei entwickelte sich eine
gemeinsame Zeitreise, du vor allem in der Rolle des aufmerksamen Zuhörers mit wohlbedachten und
klugen Fragen. Für deinen nächsten Berlinaufenthalt hatten wir ein weiteres Interview vorgesehen, in dem
es dann vor allem um meine Zeit im Waldschlösschen gehen sollte, die du als noch junger Teil-nehmer seit
1992 mit begleitet hast.

In unseren Gesprächen warst du aufmerksam und zugewandt, mit manchmal überraschend neuen
Perspektiven auf unsere Themen, hattest deinen manchmal etwas eigenen Kopf und zugleich einen
wunderbaren Humor! Unvergesslich ist mir ein Interview im Tempelgarten auf dem Tempelhofer Feld,
einem der Lieblingsorte in meiner Berliner Heimat, bei dem du nach einem zweistündigen intensiven
Gespräch feststelltest, dass du vergessen hattest, die Batterien zu wechseln. Zwei ältere schwule Herren,
die statt großem Bedauern in großes Gelächter ausbrachen, da wir wussten, dass diese zwei Stunden nicht
umsonst gewesen waren – vielleicht die Gelassenheit des Älterwerdens.

Als Teilnehmer warst du ein Gewinn in den vielen meiner Seminare, in denen ich dich erleben durfte. Du
konntest viel zu den Themen aus deinem reichen und wechselvollen Leben beitragen, manchmal auch
anecken, und immer mit einer großen Präsenz.

Als Referent z.B. bei den Positiventreffen oder den Seminaren für ältere Schwule gaben deine Impulse oft
Anstöße für weitere gute Diskussionen mit einem oft hohen Erkenntnisgewinn. Andere Nachrufe werden
zurecht deine großen Verdienste bei der Aufarbeitung der Aidsgeschichte und in Köln und in NRW
hervorheben, die du mit großer Leidenschaft betrieben hast und dabei deine wichtige Rolle in der
Positivenselbsthilfe und der Aidshilfe. Du warst auch Gründungsmitglied bei BISS e.V. und an den
Diskussionen um die von uns gesetzten inhaltlichen Schwerpunkte, engagiert beteiligt.

Mit deinem Tod verliere ich einen langjährigen Wegbegleiter und Gesprächspartner, wenn es um Aspekte
meiner Arbeit im Waldschlösschen aber auch im privaten Leben ging, im Diskurs über das Leben mit
HIV/Aids, aber auch im Austausch über unsere Erfahrungen als ins Alter gekommene schwule Männer.
Das du es soweit geschafft hattest, vor dem Hintergrund der höchstens 2 bis 3 Jahren an Lebenszeit, die
dir nach deiner HIV-Diagnose damals Anfang der 90iger Jahre gegeben wurden, erfüllte dich immer wieder
auch mit Dankbarkeit und zurecht auch mit einem gewissen Stolz.

Deine Nachricht am 25. Juli vom Wandercamp im Tessin lautete: „Angekommen! Es ist ganz schön wild
und steil hier. Und angenehme Temperaturen und rauschender Wind. Jetzt geht’s los, all die Namen von
uns 35 zu lernen und Eselsbrücken zu Vnden. Es ist schön, hier zu sein…“

Ich werde dich, unsere Gespräche, deine unverwechselbare Stimme mit dem mir so vertrauten rheinischen
Singsang und dein wunderbares Lachen vermissen. In Dankbarkeit und Erinnerung an einen besonderen
Menschen!

(Dieser Nachruf ist auch auf der Waldschlösschen-Website erschienen.)

Fortbildungen

Mo, 02.11. – Mi, 04.11.2026

Zwischen Kinderschutz und Entwicklungsförderung – Sexualpädagogik in der Kita
Kindliche Sexualität professionell begleiten – Praxiswissen für Kita und Beratung

Kinder wachsen in einer von Vielfalt geprägten Gesellschaft auf. Dementsprechend fordern
Bildungsprogramme zu einer vorurteilsfreien und geschlechtergerechten Erziehung auf, die unabhängig
von sexueller Identität, Behinderung, religiöser und sozialer Zugehörigkeit die Gleichberechtigung aller im
Blick hat. Kinder sind körperlich-sinnliche Wesen und es gilt Eltern gut abzuholen. Angesichts der
Zunahme von menschenfeindlichen und rechten Meinungen hinsichtlich kindlicher Sexualität, werden
Fachkräfte vorsichtiger, wenn sie Konzepte veröffentlichen, Elternabende durchführen.

Das Seminar vermittelt die Bedeutung der kindlichen Sexualität für die Persönlichkeits- und
Identitätsentwicklung und gibt praktische Anregungen, zu den Themen sexuelle und geschlechtliche
Vielfalt im sexualpädagogischen Handeln und, wie der häuVg geforderte Kinderschutz, in der Kita
berücksichtigt werden können.

Schwerpunktthemen werden sein:
Richtungen der Sexualerziehung/ sexuelle Bildung 
Psychosexuelle Entwicklung im Vorschulalter 
Wie sprechen wir mit Kindern über Körper, Gefühle, Sexualität?
Balance zwischen Kinderschutz und Entwicklungsförderung 
Sexuell grenzüberschreitendes Verhalten von Kindern
Best Practice in der Elternarbeit
Sexualität als Thema im Team und in der pädagogischen Konzeption

Angesprochen sind alle Fachkräfte, die mit Kindern/Eltern arbeiten, aus den Bereichen Kita, Betreuung,
Beratung, frühkindliche Bildung und Erziehung.

Freie Plätze – rasch anmelden!

Mo, 07.09. – Fr, 11.09.2026
Grundlagen für die Mitarbeit in Aidshilfen
Wochenseminar

Mo, 14.09. – Mi, 16.09.2026
(Anti)Feministen von morgen!?
Methodenseminar zur konstruktiven Bearbeitung
von männlichem Widerstand mit
antifeministischen Tendenzen

Mo, 21.09. – Mi, 23.09.2026
Sexuelle Bildung und Schutzkonzepte in der Arbeit
mit jungen Menschen

Lust und Konsens: Sexuelle Bildung in der
Jugendarbeit
Mo, 28.09. – Mi, 30.09.2026: Grundlagemodul
Mi, 30.09. – Fr, 02.10.2026: Aufbaumodul

Mo, 05.10. – Mi, 07.10.2026
Gewalt in queeren Beziehungen
Fachkräfte-Fortbildung

Mi, 07.10. – Fr, 09.10.2026
Fachtagung Queere Pädagogik

Mo, 12.10. – Mi, 14.10.2026
Jugendhilfe queersensibel gestalten

Mo, 19.10. – Mi, 21.10.2026
Trans* in der Stimmtherapie

Fr, 04.12. – So, 06.12.2026
Supervisionsmodul für Transberater*innen

Vielfalt.kompetent.lehren
Fortbildungen für Fach- und Lehrkräfte an Schulen

Mo, 21.09. – Mi, 23.09.2026
Modul Schulentwicklung

Mo, 02.11. – Mi, 04.11.2026
Modul Unterrichtsgestaltung

Mo, 07.12. – Mi, 09.12.2026
Modul Religionsdiskurse
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