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Kahlschlag in der Demokratieförderung droht

Liebe Freund*innen des Waldschlösschens,

HateAid ist eine gemeinnützige Organisation, die sich für Menschenrechte im
digitalen Raum einsetzt und sich gegen digitale Gewalt und ihre Folgen
engagiert. Sie leistet Beratung und rechtliche Unterstützung unterSie leistet Beratung und rechtliche Unterstützung unterSie leistet Beratung und rechtliche Unterstützung unterSie leistet Beratung und rechtliche Unterstützung unter
anderem für Menschen, die Opfer sexualisierter Gewalt im Netzanderem für Menschen, die Opfer sexualisierter Gewalt im Netzanderem für Menschen, die Opfer sexualisierter Gewalt im Netzanderem für Menschen, die Opfer sexualisierter Gewalt im Netz
wurden – wie Collien Fernandes.wurden – wie Collien Fernandes.wurden – wie Collien Fernandes.wurden – wie Collien Fernandes. Man möchte erwarten, dass diese
Organisation jede Unterstützung Yndet, die sie braucht. Die Realität sieht
leider anders aus: Namhafte Politiker wie zum Beispiel der
Bundestagsabgeordnete Christoph Ploß feierten dieser Tage, dass die
Bundesregierung die Förderung für „linksaktivistische Organisationen“ wie
HateAid einstellen wird.

Worum geht es? Karin Prien, Bundesministerin für Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend, hatte angekündigt, das Bundesprogramm „Demokratie
leben!“ grundlegend umzubauen. Die Programmbereiche „Entwicklung einer
bundeszentralen Infrastruktur“ und die sogenannten Innovationsprojekte
sollen gestrichen werden (nachzulesen u.a. im Interview mit der taz). Es
handelt sich um Organisationen und Projekte, die sich u.a. gegen Hass im
Netz, Extremismus und Rassismus einsetzen. Betroffen wäre auch der
Kooperationsverbund „Selbstverständlich Vielfalt“ gegen LSBTIQ*-
Feindlichkeit, dem auch das Waldschlösschen angehört – an der Seite von

LSVD+, Bundesverband Trans*, Fachverband Queere Bildung und
Intergeschlechtliche Menschen e.V.
 
Organisationen und Engagierte der Zivilgesellschaft reagierten schockiert auf
diese Nachricht. Timo Reinfrank, Geschäftsführer der Amadeu Antonio
Stiftung, kritisierte, dass politische Konsequenzen gezogen werden, bevor
laufende Evaluationen überhaupt abgeschlossen sind: „Anstatt evidenzbasiert
nachzusteuern, werden zentrale Programmbereiche beendet und damit
funktionierende Strukturen infrage gestellt, ohne ihre Wirkung abschließend
bewertet zu haben.“ Meron Mendel, Direktor der Bildungsstätte Anne Frank,
spricht von „Kettensägen-Mentalität“ und beklagt unter anderem, dass
Innovationsprojekte, in die schon mehrere hunderttausend Euro gegossen
sind, noch vor ihrem eigentlichen Launch gestoppt werden.

Für das Waldschlösschen würde das Ende der Förderung den Wegfall mehrerer
Stellen bedeuten. Wir könnten weniger Fortbildungen und Empowerment-
Veranstaltungen zu sexueller, geschlechtlicher und romantischer Vielfalt
anbieten.

Am heutigen Freitag, 27. März, gegen 13 Uhr diskutiert der Bundestag in einer
aktuellen Stunde mit dem Titel „Demokratie leben – Engagement schützen,
Förderstrukturen erhalten“ über die Ankündigungen der Ministerin. Eine Online-
Petition Yndet ihr hier.

Wir halten euch im Newsletter über das Thema auf dem Laufenden. In dieser
Ausgabe lernt ihr in unserer Serie „Wie sind Selbstverständlich Vielfalt“

meinem Kollegen Jürgen Rausch vom LSVD+ kennen.

Euer Kevin Rosenberger

Seminartipps
Unser komplettes Veranstaltungsprogramm Yndet ihr auf unserer Website.

Referent*innen fürs TINA* Empowerment 2027 gesucht

Vom 9. bis 11. Juli 2027 soll ein TINA* Empowerment im Waldschlösschen stattYnden. Dafür suchen wir
noch zwei Referent*innen. Ihr seid selbst TINA* und habt Lust ein Wochenende für andere TINA*s zu
gestalten? Dann meldet Euch gerne bei uns!

Uns ist wichtig, dass das Seminar alle TINA* Personen anspricht, also nicht zum Beispiel nur eine
bestimmte Altersklasse. Ihr könnt Euch zu zweit oder alleine melden, wir matchen Euch dann miteinander.
Besonders freuen wir uns über Meldungen von trans*femininen und intergeschlechtlichen Personen, weil
diese in unserem Referent*innenpool unterrepräsentiert sind.

Was brauchen wir von Euch?
Titel, kurze Seminarbeschreibung und einen groben Ablaufplan
Warum möchtet Ihr ein Empowermentseminar anbieten und welche Erfahrungen (sowohl leitend als
auch teilnehmend) bringt Ihr mit?
Einen kurzen Lebenslauf mit den relevanten Infos (ohne Bild)

Einsendungen bitte bis zum einschließlich 19. April 2026 an Jonah Schmidtke (er/ihm, gerne per Du)
unseren Pädagogen mit dem Fachbereich geschlechtliche Vielfalt:
jonah.schmidtke@waldschloesschen.org

Wir freuen uns sowohl über Einsendungen von erfahrenen Seminarleitungen als auch von unerfahrenen
Seminarleitungen. Am wichtigsten sind uns die Ideen und die Motivation. Gerne unterstützen wir Euch bei
der Umsetzung.

Mo, 10.08. – Do, 13.08.2026

Schwelgen… Kontaktimprovisation für queere
Männer*

In der Kontaktimprovisation treffen Tanz,
Berührung und Sinnlichkeit aufeinander. Freude an
der eigenen Bewegung und Genuss an der
körperlichen Begegnung stehen im Vordergrund.
Feinfühliges „Zuhören“, aber auch übermütige
Spielfreude sind gleichberechtigte Elemente.
Allein, zu zweit oder mehreren entsteht daraus ein
Tanz – buchstäblich vom Boden bis in die Luft.
Wir wenden Grundlagen der Kontaktimprovisation
an und loten sowohl ihre athletisch-akrobatische
als auch ihre sinnesbezogene Seite aus. 
Im Vordergrund steht die Suche nach dem eigenen
Bewegungsausdruck in der Interaktion und gemäß
den individuellen körperlichen Möglichkeiten.
Mit dem Körper kommen auch Geist und Seele in
Bewegung. Wir nehmen uns Zeit für den
Austausch darüber.

BIPoC-Empowerment

BIPoC steht für Black, Indigenous and People of
Color. Für sie bieten wir in diesem Jahr mehrere
Empowerment-Veranstaltungen vor:

Fr, 17.07. – So, 19.07.2026
Empowermentworkshop für Queers of Color –
Zurück zu deiner Stärke

Mo, 07.09. – Mi, 09.09.2026
Empowerment für queere BIPoC Fachkräfte

Fr, 02.10. – So. 04.10.2026
Empowerment für queere BIPoC Jugendliche

Do, 13.08. – So, 16.08.2026

Fotoworkshop mit dem Fotografen Ingo
Taubhorn
Kerle, Ärsche, Schwänze: MännerfotograYe
selbstgemacht!

Zusammen mit anderen schwulen Männern wollen
wir fotograYeren, kreativ sein, die eigenen
ästhetischen Ansprüche ausprobieren und über die
entstandenen Fotos miteinander kommunizieren.
Ein Fokus liegt dabei auf MännerfotograYe; wir
fotograYeren uns gegenseitig mit den
Schwerpunkten Akt und Porträt.
Dabei wollen wir uns mit dem Bild vom eigenen
Körper auch jenseits der Schönheitsideale der
schwulen Szene auseinandersetzen. Die Regexion
von Machtverhältnissen und des künstlerischen
Prozesses nimmt einen überwiegenden Anteil im
Kurs ein. Es steht nicht im Vordergrund, Techniken
des FotograYerens zu erlernen oder zu vermitteln.

So, 16.08. – Mi, 19.08.2026

Bundesweites Positiventreffen für Langzeitpositive und ältere Menschen mit HIV

Die Bundesweiten Positiventreffen sind ein Fortbildungsangebot für Menschen mit HIV. Bei einer
Anmeldung sollte beachtet werden, dass jedes Treffen sich an eine besondere Zielgruppe richtet oder
einen thematischen Schwerpunkt hat. Neben Diskussionen, Fortbildungs- und Informationsangeboten zu
den jeweiligen Schwerpunktthemen gibt es genügend Raum für Begegnung und den so wichtigen
„informellen Austausch“. Mit diesen Treffen wollen wir die Selbsthilfearbeit von HIV-Positiven fördern und
diese als Multiplikator*innen miteinander vernetzen. 

Das Treffen im Sommer richtet sich an Langzeitpositive und ältere HIV-positive Menschen. Die
Themenschwerpunkte des Treffens drehen sich um Frühverrentung, Schwerbehinderung, Altersrente,
Frühverrentung, aber auch Umgang mit Sexualität, Einsamkeit, Partnerschaft und anderen Veränderungen
im Laufe des Lebens mit HIV.

Hinweis: Eine Übernachtung zwischen dem Positiventreffen und den Tagen der positiven Selbsthilfe (s.u.) ist leider nicht

möglich. Eine Alternative in Göttingen ist z.B. das B&B Hotel.

Fr. 21.08.26 15.30    So. 23.08.26 14.00

Tage der positiven Selbsthilfe – Ein Barcamp für Menschen mit HIV

Das Barcamp soll ein Forum für Austausch und gegenseitige Unterstützung bieten. Es soll den
Teilnehmenden die Möglichkeit geben, sich mit anderen Menschen mit HIV/Aids zu vernetzen, sich über
ihre Erfahrungen auszutauschen und gemeinsam neue Ideen zu entwickeln.
 
Die Schwerpunkte des Barcamps sind:

Vernetzung und Sichtbarkeit aller HIV-positiven Menschen mit allen Angehörigen, Frauen und
queeren Menschen
Im Alter in ein Pgegeheim, wie damit umgehen als HIV-positiver Mensch – das Pro & Contra 
Wie können wir selbst die Selbsthilfe für Alle HIV-Positive stärken bzw. verändern in der
Gesellschaft?

Do, 14.05. – So, 17.05.2026

Mit 66 Jahren fängt das Leben an…
Lesbische Lebensrealitäten im Alter:
Zwischen Unsichtbarkeit und
gesellschaftlicher Partizipation

Lesbische Frauen* sind eine vielfältige Gruppe mit
ganz unterschiedlichen Lebenswegen. Viele von
uns haben Krisen erlebt und gemeistert – und
daraus Kraft und Lebensenergie geschöpft. Im
Rahmen des Seminars nehmen wir uns Zeit, auch
unsere biograYschen Wurzeln zu regektieren:
Woher wir kommen, was uns geprägt hat – und
was uns heute trägt.

Es lohnt sich, nicht erst mit 66 darüber
nachzudenken, wie wir unser Leben nach der
Erwerbsarbeit gestalten wollen. An diesem
Wochenende regektieren wir gemeinsam die
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen, die
unsere Lebensrealitäten prägen – und loten aus,
wo wir selbst Einguss nehmen können.
Im Mittelpunkt stehen dabei unter anderem
folgende Fragen:

Wie wollen wir im Alter wohnen und leben?
Wie schaffen wir dafür ein tragfähiges
soziales Umfeld?
Welche Ynanziellen Möglichkeiten haben wir
– und wo können wir (noch) etwas
bewegen?

Wir nehmen uns Zeit, gesellschaftliche und soziale
Themen zu diskutieren, die uns als lesbische
Frauen* bewegen, und konkretisieren unsere
Ideen. Dabei geht es auch darum, wie wir das
Erarbeitete in unsere jeweiligen regionalen
Zusammenhänge übertragen können.
Freut euch auf neue Impulse, gemeinsame Ideen
und einen lebendigen Austausch an Erfahrungen –
sie bereichern unsere Diskussionen über
gesellschaftliche Rahmenbedingungen und die
politischen Herausforderungen, die uns betreffen.

Freie Plätze – rasch anmelden!

Do, 30.04. – So, 03.05.2026
Von warmen Brüdern, Jünglingen und
Männerhelden
Zur Globalgeschichte der Homosexualitäten

Do, 14.05. – So, 17.05.2026
Bildung. Begegnung. Empowerment.
Bundesweites Treffen für lesbisch-queere
Lehrerinnen* & Kolleginnen* im Schulkontext 

Di, 26.05. – Do, 28.05.2026
PERMA-Lead – Positive Leadership &
Empowerment für Führungskräfte, die noch
sichtbarer sein wollen

Fr, 29.05. – Fr, 31.05.2026
Zwischen den Welten?! Schwule Väter und
Ehemänner und deren Partner

Fr, 19.06. – So, 21.06.2026
Trans & Cis in Beziehung – Ein Seminar für Paare

Mi, 24.06. – So, 28.06.2026
Behinderte Schwule treffen sich

Do, 02.07. – So, 05.07.2026
Familienaufstellung für schwule Männer

Do, 09.07. – So, 12.07.2026
Wohlfühlseminar für Schwule

Fr, 10.07. – So, 12.07.2026
Schrittwechsel – Sommertanz-Wochenende für
Schwule

Fr, 17.07. – So, 19.07.2026
„Endlich ankommen – resilient durchs Leben
gehen“ – Seminar für Schwule

Mo, 10.08. – Do, 13.08.2026
Unsere Körper – Zeit für Aktivität und Stärke
Seminar für trans, nicht-binäre und inter Menschen

Mi, 09.09. – So, 13.09.2026

Meditation und Gregorianik

Dieses Seminar steht in der Tradition des alljährlich im Waldschlösschen stattYndenden Ostertreffens für
Schwule und greift ein Thema im Rahmen spiritueller Praxis auf, das in den Workshops von Laurent Jouvet
eine zentrale Rolle gespielt hat.

In den vier Tagen werden wir die mystische Erfahrung von Meister Eckhart von der praktischen spirituellen
Seite erleben und die damit einhergehenden Erfahrungen vertiefen. Meister Eckhart war ein eingussreicher
spätmittelalterlicher Theologe, Autor, Philosoph und Mystiker. Dabei geht es u.a. um die Frage, wie ein
Mensch zu diesen Erfahrungen kommt? Wir werden Meister Eckhart folgen und dabei u.a. über die
Sensibilisierung des eigenen Körperbewusstseins gehen: Wahrnehmungen, Körperhaltung, Atmung und
insbesondere die Erfahrung des Gesangs gregorianischer Choräle, die Eckhart sein ganzes Leben lang
gesungen hat und die eine umfassende spirituelle Praxis beinhalten. 

Das Seminar richtet sich an alle, die neugierig und offen sind für eine besondere Form spiritueller Praxis,
die anschließend auch im Alltag umgesetzt werden kann. Es werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt.
Bitte bequeme Kleidung mitbringen.

Seminare für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung

Mo, 27.04. – Mi, 29.04.2026
„Bitte recht freundlich!“ – Mit
Fotos gestalten

So, 09.08. – Do, 13.08.2026
Gesundheitswoche für
Menschen mit geistiger
Beeinträchtigung –
Schwerpunkt: Bewegung

Mo, 14.09. – Mi, 16.09.2026
Entspannungstechniken
erlernen – „Wohlfühltage“ für
Menschen mit geistiger
Beeinträchtigung

Neuigkeiten

Musical „Wir sind am Leben“ erinnert an die
Menschen mit HIV/Aids in den 90ern

Publikum und Kritiker*innen feiern das neue
Musical „Wir sind am Leben“ von Peter Plate und
Ulf Leo Sommer, das seit vergangener Woche im
Berliner Theater des Westens läuft. Eine
Hauptmotivation für das Stück war es laut
Interview mit magazin.hiv, sich 
dem Thema HIV und Aids zu widmen: „Wir sind es
den Menschen, die damals gestorben sind,
schuldig, dass wir ihre Geschichten erzählen. Und
auch die Geschichten der Wahlfamilien, die sich
um ihre erkrankten Freunde gekümmert haben.“

Peter Plate trat zusammen mit seiner Rosenstolz-
Partnerin AnNa R., die 2025 verstorben ist, in den
frühen Jahren des Duos im Waldschlösschen auf.
Stets setzten sie sich für Menschen mit HIV und
Aids ein.

Foto: Jörn Hartmann

QueerHistoryMonth Hamburg mit
vielfältigem Programm im Mai

Von 1. bis 31. Mai feiert Hamburg zum dritten Mal
den QueerHistoryMonth. Schon jetzt stehen fast
30 Veranstaltungen im Programm – weitere
werden noch hinzugefügt. Darunter
„Hammerschlag“, eine performative Ausstellung
über die „Hamburger Spiegelaffäre 1980“, über die
Künstler Simon Schultz bereits auf unserer
Dezembertagung 2024 gesprochen hat. Auch
Stadtführungen, Diskussionen, Filme und
Lesungen stehen auf dem Programm.

Zu den Veranstaltungen

Fortbildungen

Mo, 24.08. – Mi, 26.08.2026

Reise in die Innenwelt – Systemisch arbeiten mit inneren Anteilen für LSBTIAQ*
Fachfortbildung für Fachkräfte in der LSBTIAQ*-Beratung

Während sich die klassische systemische Beratung vor allem auf den sozialen Kontext konzentriert,
richten die neueren Schulen ihren Blick auch auf die Bewegungen der Seele und die Arbeit mit inneren
Anteilen. Wie können wir das konstruktive Unbewusste nutzbar machen, um Herausforderungen zu
bewältigen und wie arbeiten wir dabei sensibel mit LSBTIAQ+? In diesem Seminar lernen Sie die
Wechselwirkung zwischen kontextuellen und intrapsychischem Erleben zu verstehen, emotionale Kongikte
zu lösen und Ressourcen zu wecken. Dabei konzentrieren wir uns vor allem auf Techniken der Arbeit mit
inneren Anteilen nach Virginia Satir und Franz Ruppert. 
Inhalt: 

Einführung in die emotionsfokussierte Beratung und Therapie 
Systemisch Arbeiten mit inneren Anteilen 
Reparenting und das Modell der inneren Familie

Mo, 14.09. – Mi, 16.09.2026

(Teil-)Stationäre Jugendhilfe trans*sensibel
gestalten

In diesem Workshop wollen wir gemeinsam einen
Blick auf die Lebensrealitäten junger trans*
Menschen werfen, welche Bedarfe sich daraus für
die Kinder- und Jugendhilfe ergeben, auf welche
Weise die Angebote gestaltet werden können und
welche Kompetenzen Fachkräfte benötigen, um
trans* und nicht-binäre Jugendliche zu
unterstützen.

Mo, 14.09. – Mi, 16.09.2026

(Anti)Feministen von morgen!?
Methodenseminar zur konstruktiven Bearbeitung
von männlichem Widerstand mit
antifeministischen Tendenzen

Antifeministische und maskulinistische Narrative
gewinnen vor allem in sozialen Medien wie TikTok
zunehmend an Einguss – insbesondere auf junge
Männer*. Was macht diese Ideologien so
attraktiv? Welche gesellschaftlichen Krisen und
Unsicherheiten spielen dabei eine Rolle? Und vor
allem: Wie können wir als Fachkräfte in der
Jungen*arbeit pädagogisch darauf reagieren? In
dieser praxisorientierten Weiterbildung
beschäftigen wir uns mit aktuellen Entwicklungen,
analysieren die Dynamiken antifeministischer
Ansprachen und erarbeiten konkrete
Handlungsstrategien, um junge Männer* in ihrer
Auseinandersetzung mit Männlichkeit,
Geschlechterrollen und gesellschaftlichen
Herausforderungen zu begleiten  – klar
positioniert gegen Sexismus und
menschenfeindliche Ideologien.

Freie Plätze – rasch anmelden!
 
Trans*geschlechtliche Menschen kompetent
beraten
Vierteilige Fortbildungsreihe für Mitarbeitende
psychosozialer Beratungsstellen in vier Modulen

Mo, 04.05. – Do, 07.05.2026
Sexuelle Bildung zu trans* und nicht-binären
Körpern

Mo, 18.05. – Mi, 20.05.2026
Queersensible Geburtshilfe
anschließend:anschließend:anschließend:anschließend:
Mi, 20.05. – Fr, 22.05.2026
Vertiefungsseminar
und im Juli:und im Juli:und im Juli:und im Juli:
Fr, 31.07. – So, 02.08.2026
Fachkonferenz Queersensible Geburtshilfe

Mo, 01.06. – Mi, 03.06.2026
Kindliche Sexualität – Sexualerziehung in
Kindertagesstätten

Mi, 03.06. – Fr, 05.06.2026
Sexual- und Paarberatung mit queeren, trans und
nicht-binären Menschen

Mo, 08.06. – Mi, 10.06.2026
Einstieg in die Beratung zu sexueller und
romantischer Orientierung

Mo, 15.06. – Mi, 17.06.2026
Intersektionale Sexualpädagogik

Mo, 15.06. – Mi, 17.06.2026
Kritische Männlichkeit und Rassismuskritik – Eine
intersektionale Perspektive für die Jugendbildung

Mo, 06.07. – Mi. 08.07.2026
Bring es auf die Bühne – Psychodrama und
Aufstellungsarbeit im Kontext von LSBTIAQ*

Mi, 23.09. – Fr, 25.09.2026

Inter* in der Psychotherapie

In dem Workshop soll es zunächst darum gehen, zu verstehen, welche Bedeutung das Wort Inter* hat und
wie inter* Menschen es deYnieren und für sich nutzen. Darauf aufbauend beschäftigen wir uns mit den
Lebensrealitäten von inter* Menschen, um zu verstehen, welche psychosozialen Belastungsfaktoren und
Diskriminierungserfahrungen in der BiograYe von inter* Menschen eine Rolle spielen können. Daraus leiten
wir ab, mit welcher Haltung eine leitliniengerechte Psychotherapie beziehungsweise eine
diskriminierungssensible Beratung für inter* Menschen gelingen kann. Außerdem werfen wir einen Blick
auf die heutige rechtliche Lage und die Schutzfaktoren, die inter* Menschen bisher für sich erkämpfen
konnten. Zudem wird ausführlich auf die Planung und Gestaltung von therapeutischen Prozessen
eingegangen sowie den Umgang mit den speziYschen Gegenübertragungsdynamiken bei
Gesundheitsversorgenden im Themenfeld.

Mo, 24.08. – Mi, 26.08.2026

Update: Testangebote auf STI und
Impfberatung in Checkpoints und Aidshilfen

Dieses Seminar richtet sich an Ehren- und
Hauptamtliche, die in Testprojekten und
Checkpoints in Niedersachsen arbeiten. Es bietet
ein Update für die alltägliche Test- und
Beratungspraxis und bietet Raum für kollegialen
Austausch. In diesem Jahr legen wir einen
besonderen Schwerpunkt auf Impfberatung, als
neues Themenfeld in der Beratungspraxis.
Vertiefung der Themen rund um die Impfungen
gegen HPV, Mpox, Meningokokken und Hepatiten.

Schwerpunkte:
Welche neuen Erkenntnisse gibt es zur
Epidemiologie, Diagnostik und Therapie von
HIV, Syphilis, Clamydien, Gonorrhoe,
Hepatitiden, HPV, Mycoplasmen,
Ureaplasmen?
Welche Testangebote können wir in
Aidshilfen machen und wie organisieren wir
diese?
Welche Standards gelten für Beratung und
Test in CheckPoints und Aidshilfen?
Wie können wir die Beratung zu
verschiedenen Impfungen in unsere
Beratungspraxis aufnehmen? 
Was gibt es bei den Impfungen zu beachten
und für wen empfehlen sich diese?

Vielfalt.kompetent.lehren
Fortbildungen für Fach- und Lehrkräfte an Schulen

Mo, 08.06. – Di, 09.06.2026
Modul Basiswissen (online)

Mo, 21.09. – Mi, 23.09.2026
Modul Schulentwicklung

Mo, 02.11. – Mi, 04.11.2026
Modul Unterrichtsgestaltung

Mo, 07.12. – Mi, 09.12.2026
Modul Religionsdiskurse

Wir sind Selbstverständlich Vielfalt Selbstverständlich Vielfalt Selbstverständlich Vielfalt Selbstverständlich Vielfalt 

Das Waldschlösschen ist Teil des Kooperationsverbunds „Selbstverständlich Vielfalt“ für sexuelle,
romantische und geschlechtliche Selbstbestimmung“ und engagiert sich gemeinsam mit anderen
bundesweit wirkenden Organisationen für Akzeptanz, Aufklärung und Sensibilisierung zu vielfältigen
Lebensweisen und Identitäten. In unserer neuen Reihe stellen wir Teammitglieder unserer
Partnerorganisationen vor. Weitere Infos zum Kooperationsverbund Yndet ihr auf der Website. 

Jürgen Rausch Jürgen Rausch Jürgen Rausch Jürgen Rausch (er)
ist Projektleiter im Rahmen von „Demokratie leben!“ &
Koordinator des Kooperationsverbunds „Selbstverständlich

Vielfalt“ beim Familien- und Sozialverein des LSVDLSVDLSVDLSVD++++

Seit wann bist du dort – und was hat dich dorthinSeit wann bist du dort – und was hat dich dorthinSeit wann bist du dort – und was hat dich dorthinSeit wann bist du dort – und was hat dich dorthin
geführt?geführt?geführt?geführt?
2017 habe ich angefangen, beim LSVD zu arbeiten. Dem
Verband bin ich sehr dankbar dafür, dass er sich für unsere
Community seit Jahrzehnten einsetzt und damit auch
entscheidende gesellschaftspolitische Fortschritte erzielt hat.
Ausschlaggebend für mich war die einmalige Möglichkeit, die
gesellschaftliche Akzeptanz queeren Lebens innerhalbgesellschaftliche Akzeptanz queeren Lebens innerhalbgesellschaftliche Akzeptanz queeren Lebens innerhalbgesellschaftliche Akzeptanz queeren Lebens innerhalb
der Demokratiebildung zu fördernder Demokratiebildung zu fördernder Demokratiebildung zu fördernder Demokratiebildung zu fördern – für mich als
Erziehungswissenschaftler die ideale Kombination. Zuletzt habe
ich die queere Jugendbildungs- und Beratungseinrichtung
„Sunrise“ in Dortmund mit aufgebaut und fachlich geleitet. Davor
war ich in der Jugendverbandsarbeit und in der berugichen
Bildung tätig.

Was macht eure Organisation im KooperationsverbundWas macht eure Organisation im KooperationsverbundWas macht eure Organisation im KooperationsverbundWas macht eure Organisation im Kooperationsverbund
aus?aus?aus?aus?
Wir stärken die Regenbogenkompetenz in denRegenbogenkompetenz in denRegenbogenkompetenz in denRegenbogenkompetenz in den
RegelstrukturenRegelstrukturenRegelstrukturenRegelstrukturen. Durch Fortbildungen qualiYzieren wir
Fachkräfte, damit sie professionell mit den Themen der
sexuellen, romantischen und geschlechtlichen
Selbstbestimmung umgehen können. In unseren Webtalks und
Beratungen vor Ort ermutigen wir die Organisationen der
Mehrheitsgesellschaft, menschenfeindlichen Einstellungen
entgegenzutreten und gemeinsam für ein respektvolles
Zusammenleben einzustehen. Als jährliche Fachtagung
veranstalten wir das „Regenbogenparlament“. Unsere
themenzentrierte Reihe an Fachveröffentlichungen geben wir
unter dem Titel „Queer-Papier“ heraus. Als Zielgruppen erreichen
wir mit unseren Angeboten die Jugendarbeit, Wohlfahrtspgege
und politische Bildung, kirchliche Trägerstrukturen,
zivilgesellschaftliche Initiativen sowie Vertretungen aus
Verwaltung, Wirtschaft und Kultur.

Wofür brennst du in deiner Arbeit besonders?Wofür brennst du in deiner Arbeit besonders?Wofür brennst du in deiner Arbeit besonders?Wofür brennst du in deiner Arbeit besonders?
Mir liegt am Herzen, die Werte unserer Projektarbeit selbst zu
leben. Die Übersetzung in Leichte Sprache gibt die
dahinterstehende Haltung ganz einfach wieder:
„Regenbogenkompetenz heißt: Gutes Zusammenleben mit
anderen Menschen. Es geht um gegenseitigen Respektgegenseitigen Respektgegenseitigen Respektgegenseitigen Respekt. Das
bedeutet: Alle dürfen sie selbst sein. Wie sie sein möchten. Und:
Ich gehe gut mit verschiedenen Menschen um. Ich darf ich sein:
Andere gehen gut mit mir um.“ Bezogen auf den wichtigen
Lebensabschnitt des Coming-out bedeutet dies, dass die
selbstbestimmte Persönlichkeitsentwicklung Dreh- und
Angelpunkt meines hauptamtlichen Engagements ist. Aus dieser
Haltung erwächst die Leitschnur für mein berugiches Handeln
zur Vermittlung von gegenseitigem Respekt. Dafür steht auch

mein Verband LSVD+ in seinem Grundsatzprogramm. Wenn wir
also Fortbildungen für die Regelstrukturen geben, dann lernen
wir umgekehrt genauso viel über die Professionalität der
Teilnehmenden aus den etablierten Organisationen.

Wenn ich nicht bei der Arbeit bin …Wenn ich nicht bei der Arbeit bin …Wenn ich nicht bei der Arbeit bin …Wenn ich nicht bei der Arbeit bin …
Privat bin ich interessiert an der MusikMusikMusikMusik, die mich schon durch
so manche Lebensphase begleitet hat. Das beginnt bei meiner
Begeisterung für den Eurovision Song Contest und hört bei
meiner Vorliebe für Brit-Pop auf. Gut gesprochene Reportagen
höre und sehe ich mir auch gerne an. Und ich reise gerne, um
andere landestypische und kulturelle Atmosphären kennen zu
lernen.

Selbstverständlich Vielfalt bedeutet für mich…Selbstverständlich Vielfalt bedeutet für mich…Selbstverständlich Vielfalt bedeutet für mich…Selbstverständlich Vielfalt bedeutet für mich…
dass die sexuelle, romantische und geschlechtliche
SelbstbestimmungSelbstbestimmungSelbstbestimmungSelbstbestimmung logischerweise zur gesellschaftlichen
Vielfalt gehört.

Das Waldschlösschen…Das Waldschlösschen…Das Waldschlösschen…Das Waldschlösschen…
… ist ein wunderbarer Ortwunderbarer Ortwunderbarer Ortwunderbarer Ort des Zusammentreffens, des
Austauschs und des Bestärkens. Seit meinem ersten Besuch zur
Vernetzung von Jugendprojekten bin ich Fan.

Akademie Waldschlösschen – Stiftung Rainer Marbach und Ulli KlaumAkademie Waldschlösschen – Stiftung Rainer Marbach und Ulli KlaumAkademie Waldschlösschen – Stiftung Rainer Marbach und Ulli KlaumAkademie Waldschlösschen – Stiftung Rainer Marbach und Ulli Klaum
Waldschlößchen 1, 37130 Gleichen
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Vom Newsletter abmelden

http://instagram.com/akademie_waldschloesschen/
https://www.threads.com/@akademie_waldschloesschen
https://www.facebook.com/AkaWaldschloss
https://www.linkedin.com/company/akademie-waldschl%C3%B6sschen/
https://bsky.app/profile/waldschloesschen.bsky.social
https://sh1.sendinblue.com/ade74fx5z9pfe.html?t=1777289246683
https://taz.de/Familienministerin-Karin-Prien-Vielfalt-sehe-ich-nicht-als-staatliches-Foerderziel/!6165687/
https://www.belltower.news/demokratie-leben-mit-der-axt-in-die-rechtsextremismus-praevention-165139/
https://www.hessenschau.de/kultur/politik-mit-der-kettensaege-bildungsstaette-anne-frank-sieht-sich-durch-kuerzungen-existenziell-bedroht-v1,meron-mendel-interview-102.html
https://weact.campact.de/petitions/kein-kahlschlag-der-demokratiearbeit
https://weact.campact.de/petitions/kein-kahlschlag-der-demokratiearbeit?source=rawlink&share=45db1a21-c345-46b5-9f4f-5b9a5eefbf1d
https://waldschloesschen.org/das-programm/
mailto:jonah.schmidtke@waldschloesschen.org?subject=Mitwirkung%20TINA*%20Wochenende
https://waldschloesschen.org/events/schwelgen-kontaktimprovisation-fuer-queere-maenner/
https://waldschloesschen.org/events/empowermentworkshop-fuer-queers-of-color-zurueck-zu-deiner-staerke-1/
https://waldschloesschen.org/events/empowerment-fuer-queere-bipoc-fachkraefte-1/
https://waldschloesschen.org/events/empowerment-fuer-queere-bipoc-jugendliche-1/
https://waldschloesschen.org/events/fotoworkshop-mit-dem-fotografen-ingo-taubhorn/
https://waldschloesschen.org/events/bundesweites-positiventreffen-fuer-langzeitpositive-und-aeltere-menschen-mit-hiv/
https://www.hotel-bb.com/de/hotel/goettingen-city?original_action=/de/hotel/goettingen-city&gps%5Bvalue%5D=51.5403503,9.9302217&gps%5Bdistance%5D%5Bfrom%5D=50&arrival_date=08/19/2026&departure_date=08/20/2026&destination=G%C3%B6ttingen-City&internal_keywords=G%C3%B6ttingen-City&viewport=1700x460&r1_ad=1&currency_code=EUR
https://waldschloesschen.org/events/tage-der-positiven-selbsthilfe-ein-barcamp-fuer-menschen-mit-hiv/
https://waldschloesschen.org/events/mit-66-jahren-faengt-das-leben-an-lesbische-lebensrealitaeten-im-alter-zwischen-unsichtbarkeit-und-gesellschaftlicher-partizipation/
https://waldschloesschen.org/events/von-warmen-bruedern-juenglingen-und-maennerhelden/
https://waldschloesschen.org/events/bildung-begegnung-empowerment/
https://waldschloesschen.org/events/perma-lead/
https://waldschloesschen.org/events/zwischen-den-welten-1/
https://waldschloesschen.org/events/trans-cis-in-beziehung/
https://waldschloesschen.org/events/behinderte-schwule-treffen-sich/
https://waldschloesschen.org/events/familienaufstellung-fuer-schwule-maenner/
https://waldschloesschen.org/events/wohlfuehlseminar-fuer-schwule/
https://waldschloesschen.org/events/schrittwechsel-sommertanz-wochenende-fuer-schwule/
https://waldschloesschen.org/events/endlich-ankommen-resilient-durchs-leben-gehen/
https://waldschloesschen.org/events/unsere-koerper-zeit-fuer-aktivitaet-und-staerke/
https://waldschloesschen.org/events/meditation-und-gregorianik/
https://waldschloesschen.org/events/bitte-recht-freundlich-mit-fotos-gestalten/
https://waldschloesschen.org/events/gesundheitswoche-fuer-menschen-mit-geistiger-beeintraechtigung/
https://waldschloesschen.org/events/entspannungstechniken-erlernen/
https://www.stage-entertainment.de/musicals-shows/wir-sind-am-leben-berlin
https://magazin.hiv/magazin/wir-sind-am-leben/
https://www.instagram.com/p/DMfUzJVMuhS/
https://queerhistoryhamburg.de/veranstaltungen/
https://waldschloesschen.org/events/reise-in-die-innenwelt-systemisch-arbeiten-mit-inneren-anteilen-fuer-lsbtiaq/
https://waldschloesschen.org/events/teil-stationaere-jugendhilfe-trans-sensibel-gestalten/
https://waldschloesschen.org/events/antifeministen-von-morgen/
https://waldschloesschen.org/events/transgeschlechtliche-menschen-kompetent-beraten/
https://waldschloesschen.org/events/sexuelle-bildung-zu-trans-und-nicht-binaeren-koerpern/
https://waldschloesschen.org/events/queersensible-geburtshilfe/
https://waldschloesschen.org/events/vernetzungstreffen-fachkonferenz-queersensible-geburtshilfe/
https://waldschloesschen.org/events/kindliche-sexualitaet/
https://waldschloesschen.org/events/sexual-und-paarberatung-mit-queeren-trans-und-nicht-binaeren-menschen/
https://waldschloesschen.org/events/einstieg-in-die-beratung-zu-sexueller-und-romantischer-orientierung/
https://waldschloesschen.org/events/intersektionale-sexualpaedagogik/
https://waldschloesschen.org/events/kritische-maennlichkeit-und-rassismuskritik/
https://waldschloesschen.org/events/bring-es-auf-die-buehne-psychodrama-und-aufstellungsarbeit-im-kontext-von-lsbtiaq/
https://waldschloesschen.org/events/inter-in-der-psychotherapie/
https://waldschloesschen.org/events/update-testangebote-auf-sti-und-impfberatung-in-checkpoints-und-aidshilfen-1/
https://waldschloesschen.org/events/vielfalt-kompetent-lehren-modul-basiswissen-online/
https://waldschloesschen.org/events/vielfalt-kompetent-lehren-modul-schulentwicklung/
https://waldschloesschen.org/events/vielfalt-kompetent-lehren-modul-unterrichtsgestaltung/
https://waldschloesschen.org/events/vielfalt-kompetent-lehren-modul-religionsdiskurse-1/
http://%20https://www.selbstverstaendlich-vielfalt.de
https://sh1.sendinblue.com/ade74fx5z9pfe.html?t=1777289246683

